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Czes¢é opisowa

1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego kokejna¢ realizacji poszczegdlnych robaét.
Zamierzeniem budowlanym jest termomodernizacja Gegoe Grodka Kultury i Sportu w miejscowoi
Hanna, nr geod. dziatki 316/7.

Kolejnas¢ wykonywanych robot:

e Zagospodarowanie placu budowy
* Roboty rozbidrkowe

* Roboty instalacyjne

¢ Roboty budowlano-montawe

* Roboty wykaiczeniowe

2. Wykaz istniegcych obiektéw budowlanych
Na dziatce Inwestora znajdugic GOKIS, , budynek gospodarczy, hydrant fi.po

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dzialki lubnte ktére mog stwarzé zagraenie

bezpieczéstwa i zdrowia ludzi.

Nie wystpuja elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ektdnog stwarzé zagraenie

bezpieczéstwa i zdrowia ludzi.

Przed rozpocziem robét budowlanych nafe zagospodarowaplac budowy. Zagospodarowanie terenu

budowy powinno obejmowéaw szczegdIngci:

» Oznakowanie i ogrodzenie placu budowy

» Urzadzenie sktadowisk materiatéw i wyrobow
Teren budowy powinien Kby oznakowany tablicami informacyjnymi i w miéamotrzeby ogrodzony lub
skutecznie zabezpieczony przed ¢pstn os6b postronnych. Wysakoogrodzenia powinna wyndsimin
1,50m. W ogrodzeniu placu budowy powinny¢byykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego i yrasz
budowlanych. Dla maszyn budowlanych winny¢hyyznaczone i oznakowane miejsca postojowe naiteren
placu budowy. Szeroké drég komunikacyjnych na placu budowy powinn& lopstosowana dozywanych
srodkow transportowych. Drogi i i piesze powinny byutrzymane we wikciwym stanie i dréne. Nie wolno
na nich skladow& materiatow, sprgu oraz innych przedmiotéw. Drogi komunikacyjne alézkow i taczek
oraz pochylnie, po ktérych odbywee stczny transport materiatow nie powinny mispadkoéw wgkszych ni
10%. Przejcia i miejsca niebezpieczne powinnyébgpatrzone znakami ostrzegawczymi lub znakami aakaz
oraz dwietlone. Strefa niebezpieczna, w ktérej istnigggrzenie spadania z wysod@ przedmiotow powinna
by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposéb wiiémaj gcy dostp osobom postronnym. Strefa ta nie
moze wynosé mniej niz 1/10 wysokéci, z ktérej mog spadé przedmiot, lecz nie mniej hi6,00m. Przdgia i
przejazdy znajdgce sé w strefie niebezpiecznej powinny byabezpieczone daszkami ochronnymi. Daszki
ochronne powinny znajdowiiaie na wysokéci nie mniejszej i 2,40m nad terenem w najezym miejscu i b
nachylone pod &em 45 w kierunkuzrodta zagraenia. Pokrycie daszkéw powinnodygzczelne i odporne na
przebicie spadagymi przedmiotami. Bywanie daszkéw ochronnych jako rusztéwab miejsc sktadowania
narzdzi, sprztu materialdw jest zabronione. Na terenie budowwipny by¢ wyznaczone i oznakowane,
utwardzone i odwodnione miejsca przeznaczone raisidanie materiatow, wyrob6w. Skladowiska materiato
i wyrobow naley wykona w spos@b uniemidiwiajacy wywrOcenie, zsugcie, rozsunjcie, spadricie
sktadowanych wyrobow, materiatéw i gdzen.

4.Wskazanie dotyexe przewidywanych zagken wystepujacych podczas realizacji rob6t budowlanych,
okreslajgce skad i rodzaje zagroen oraz miejsce i czas ich wygienia.

Zagrazenia wys¢pujace przy wykonywaniu robét budowlano-maoidavych:

e Upadek pracownika z wysokti — Osoby przebywage na stanowiskach pracy, znajhg st na
wysokdaici co najmniej 1,0m od poziomu podtogi lub ziemiwdony by zabezpieczone balustead
przed upadkiem z wysoka.

e Pozostawione otwory wscianach — Wazne jest ustalenie rodzaju prac, ktére powinny by
wykonywane przez co najmniej dwie osoby, w celuexagienia asekuracji. Dotyczy to prac
wykonywanych na wys. powgj 2,0m w przypadkach, w ktérych wymagane jest asatanie
srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysck

Zagrazenia wys¢pujace przy wykonywaniu robot wykazeniowych:
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e Upadek pracownika z wysoka (brak balustrad ochronnych przy podestach roydtzusztowania;
brak stosowania spgi chrongcego przed upadkiem z wysckd przy wykonywaniu roboét
zwigzanych z monteem lub demontaem rusztowania)

< Uderzenie spadagym przedmiotem osoby postronnej korzygtaj z chgu pieszego usytuowanego
przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym

Roboty wykaiczeniowe zewgtrzne (elewacja budynku) madpy¢ wykonywane przy gyciu rusztowa

lub ruchomych podestéw roboczych. Manteusztowa, eksploatacja i demor#tapowinny by zgodne z
instrukcp producenta lub projektem indywidualnym. Osoby udione przy montal i demontau rusztowa
oraz monterzy podestow roboczych powinny posiadgmagane uprawnienia oraz posi@darzadzenia
zabezpieczape przed upadkiem z wysadiad. Przed monteem i demontzem rusztowa naleey wyznaczy i
wygrodzi stref niebezpieczn Rusztowania i ruchome podesty robocze powinriyvaykorzystane zgodnie z
przeznaczeniem. Odbidr rusztowania dokonuje vgpisem do dziennika budowy lub w protokole odbioru
technicznego. W przypadku rusztawaystemowych dopuszczalne jest umieszczeniecpgrochronnej na
wysokdaci 1,0m.

Rodzaje prac szczegblnie niebezpiecznych:
« Praca na wysokgi powyzej 5,0m

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instraktgpracownikow przed przygiieniem do realizacji
robot szczegolnie niebezpiecznych.

Pracownicy przed przygtieniem do realizacji rob6t powinni préjszkolenie wsipne:

— W godzinach pracy i trwage co najmniej 6 godzin

— obejmujce instrukta ogdlny i instrukta szczegotowy na stanowisku roboczym
Podczas instrukta wstpnego nalgy zapozna pracownika z:

— zasadami i przepisami BHP

— podstawowymi przepisami ustawodawstwa pracy i @gutami pracy

— zasadami udzielania pierwszej pomocy

— szczego6lnymi zasadami i przepisami BHP
Instruktaz wstepny przeprowadzonyehdlzie przez instruktora z odpowiednimi kwalifikacjam
Za prawidlow realizacg instruktazu wstpnego na stanowisku roboczym odpowiedzialny jestrddnik
budowy. Przed dopuszczeniem pracownika do praci@se zapozna go ze stanowiskiem pracy, charakterem
jego przysztej pracy, rodzajem prac wykonywanycheprbrygad, ze szczegélnymi zasadami BHP, ktére
obowigzuja na danym stanowisku roboczym.

Przy dobieraniu pracownikéw do brygady mawtaej naley speint nastpujace warunki:

— W brygadach mont@wych nie wolno zatrudnéa kobiet i pracownikbw miodocianych. Wiek
montaystow powinien wynosi od 18 do 55 lat, a stan fizyczny i psychiczny golPowinni
przechodzi badania kontrolne w okresach pétrocznych.

— Montazystami nie mog by¢ ludzie chorzy na padacgk z dolegliwgciami bkdnikowymi,
odczuwagcy Ik przestrzeni, krétkowzroczni, o ztym stuchu, cigegy na dolegliwéci serca,
reumatyczne lub artretyczne.

— Kategorycznie zabroniona jest praca pozgpbalkoholu

— Pracownik nowo przyty lub przeniesiony do grupy moutavej powinien po odbyciu szkolenia
wstepnego wykonywé prae pod nadzorem pracownika brygady, ktéry ma petnaliikacje, w
ciggu co najmniej dwéch tygodni.

Okreslenie zasad pogbowania w przypadku wyspienia zagreenia:
Przy pracach montawych wystpuja nastpujagce zagraenia mechaniczne: upadek z wysddip
zgniecenia, przeetia, otarcia, péizgniecia.
Zasady pospowania w przypadku wypadku:
Ocena sytuacji i troska o zabezpieczenie miejscpadiu. Na czas transportu rannego pozacstref
zagraomng nalezy przerwa roboty montaowe.
— Ocena stanu poszkodowanedo i sprawdzenie cZghiyciowych
— Wezwanie pomocy
— Udzielenie pierwszej pomocy
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UWAGA!

Jezeli wysgpily uszkodzenia glowy nadg zachowd szczegélp ostrainosé w czynngciach ratunkowych.
Nieprawidtowe czynnéci ratownicze mog doprowadz do uszkodzenia rdzenia ggowego, a tym samym do
paralizu.

Po usunjciu zagraenia i analizie zdarzenia i jego przyczynzma wznowé prace budowlane.

Koniecznd¢ stosowania przez pracownikdérodkéw ochrony indywidualnej, zabezpiecmajch przed
skutkami zagreen. Odziez robocza montgstdw powinna sklada sic jednoczsciowego kombinezonu z
zapinanymi mankietamikawéw i spodni, dobrze dopasowanego i nigplijacego ruchéw, hetmu z tworzywa
sztucznego, lekkiego obuwia z cholewami sznurowangowyzej kostek i nieslizgajaca sie, elastyczn
podeszw zapewniajca wyczuwalnd¢ terenu oraz trwatych, dostatecznie elastycznyctkawic
picciopalcowych.

6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobigegggh niebezpieczstwom
wynikajacym z wykonywania robo6t budowlanych w strefach spdinego zagrenia zdrowia lub
z gsiedztwie, w tym zapewniggych bezpieczni sprawr komunikacg, umazliwiajaca szyblky
ewakuacj na wypadek pgaru, awarii i innych zagten.
Bezpdredni nadzdr na bezpieamdwem i higien pracy stanowiskach pracy sprawagdpowiednio kierownik
budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stanie do zakresu oboazkéw. Nieprzestrzeganie
przepisow BHP na placu budowy prowadzi do powstabézpdrednich zagrgen zycia lub zdrowia
pracownikéw.
Przyczyny organizacyjne powstawania wypadkow pracy:
» Niewlasciwa ogdlna organizacja pracy
» Niewlasciwa organizacja stanowiska pracy
Przyczyny techniczne zaistnienia wypadkow przy prac
* Niewlasciwy stan czynnika materialnego
* Niewfasciwe wykonanie czynnika materialnego
* Wady materiatlowe czynnika materialnego
» Niewlaiciwa eksploatacja czynnika materialnego
Osoba kierujca pracownikami jest obogdana:
» Organizowa stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadaapileczéstwa i higieny pracy
e Dba o sprawnéc srodkdéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowaniadigje z przeznaczeniem
e Organizowad, przygotowywa i prowadz¢ prace, uwzgldniajgc zabezpieczenie pracownikéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innygtiorobami zwjzanymi z warunkami
srodowiska pracy
» Dba o bezpieczny i higieniczny stan pomieszcpeacy | wyposaenia technicznego

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni¢byyposaeni w srodki ochrony indywidualnej oraz odzie
obuwie roboczeSrodki ochrony indywidualnej z zakresie ochrony aiie i bezpieczéstwa uytkownikow
tych srodkdbw powinny zapewnéawystarczajca ochror przed wysipujacymi zagraeniami (np. upadek z
wysokaci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu)

Montaz rusztowa i ich eksploatacja i demoritgpowinny by wykonane zgodnie z instrukcproducenta lub
projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione przy tagm i demontau rusztowa oraz monterzy podestéw
roboczych winny mi€ wymagane uprawnienia. Osoby dokaugl montau i demontau rusztowa obowigzane
sg do stosowania ugelzeh zabezpieczagych przed upadkiem z wysada.
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